
 

 

Viaggio Mexico on the road 

 

 



Un viaggio alla scoperta di alcuni tra i siti archeologici più importanti al mondo, immersi tra foreste, canyon e fiumi rigogliosi. Il Messico 

custodisce i segreti e il fascino di civiltà millenarie: archeologia, arte, musica, poesia, un artigianato tra i più belli al mondo, buona cucina 

e  i colori unici dei paesi affacciati sul mar dei Caraibi. Un viaggio in Messico riempie il cuore di bellezza e di emozioni. 

Maracas, sombreros e mariachi. tacos, tequila e tortillas. Spiagge da cartolina, rovine maya, deserti punteggiati di cactus. Questo – e non 

solo - è il Messico. Chi sceglie questa terra come meta di viaggio scoprirà che dietro ad ognuna delle foto che potrà scattare, ci sono 

mondi e culture da conoscere ed esplorare. Il Messico è un Paese dai mille volti e per il viaggiatore sarà ancor più piacevole scoprirli se si 

lascerà guidare dagli abitanti, gente cordiale e sorridente. Al termine di una vacanza in Messico si torna a casa con gli occhi pieni di 

bellezza e il cuore ricco di emozioni. 

Itinerario Viaggio 

 

20 aprile – Arrivo a Città del Messico  

21 aprile – Tour Città del Messico 

22 aprile – volo aereo per Tuxtla Gutierrez – canyon del Sumidero – San Cristóbal 

23 aprile – San Cristóbal, comunità indigene 

24 aprile – Cascate di “Agua uzul” – Palenque 

25 aprile – Palenque – Campeche  

26 aprile – Campeche – Uxmal – Mérida 

27 aprile – Mérida – Chichen Itza – Tulum 

28 aprile – Tulum e mare 

29 aprile – Tulum e mare 

30 aprile – Cancún e volo di rientro 

 

 

 

 

 



    

 

 

 

San Cristóbal si trova in una fertile valle circondata dalle montagne. Ospita al suo interno vari gruppi indigeni 

che discendono dai maya. E’ una delle città coloniali meglio preservate del Messico, ed è composta da una 

serie di quartieri tradizionali, ciascuno dei quali è noto per una particolare attività o una particolare 

tradizione, come per esempio la lavorazione del ferro battuto, la carpenteria e le sculture in legno. 

Strade acciotolate, Case dipinte con colori sgargianti e pittoreschi mercati e negozi. 
 

Canyon del Sumidero è tra gli spettacoli della natura più belli da vedere in Messico. E’ profondo circa 1200 

metri e lungo 15 chilometri, e racchiude in sé un ecosistema fatto di pini, arbusti, querce e praterie. Gli animali 

che vivono in questo tratto di natura incontaminata sono specie rare e a rischio d’estinzione, come ad 

esempio la scimmia ragno, il coccodrillo di fiume, gli avvoltoi, i pellicani. 
 

Palenque è un'antica città maya di cui le sue rovine, sparpagliate in mezzo alla vegetazione si sono conservate 

perfettamente. Questo spettacolo, difficile da descrivere, è intensificato dalla presenza soverchiante della 

giungla e dalle urla incessanti dei macachi. L'atmosfera tranquilla e rilassante che regna in questi luoghi è densa 

di misticismo. Inoltrandosi nella foresta alla scoperta dei templi e di altri luoghi antichi, si ha la sensazione di 

scivolare pian piano in un altro mondo ed è difficile rendersi conto della reale estensione del sito 

archeologico, tanto più che soltanto il 10% è stato portato alla luce. 
 

Campeche. Un lungomare generoso che mira verso l’infinito, mura coloniali e architetture metafisiche che 

ricordano i quadri di De Chirico. Infine una policromia color pastello ad impomatare gli edifici dei quartieri 

coloniali. E’ una cittadina tranquilla e il silenzio che permea la Città è magico pur avendo più di 200 mila 

abitanti. 
 

Mérida  detta “la città bianca” nacque come città fortificata e molte delle sue antiche porte d'accesso sono 

ancora oggi intatte e visibili.  Una cittadina tranquilla, ricca di storia, un piccolo gioiello con grandi quartieri 

coloniali, ampi viali alberati ricchi di musei, gallerie d’arte, ristorantini. E’ da considerarsi a buon diritto una 

delle città più belle di tutto il Messico, non fosse altro per la sua architettura così razionale e, per il suo 

incantevole porto coloniale. 
 

Tulum la città era conosciuta con il nome di Zama, che significa città dell’alba, ed era uno dei più importanti 

centri culturali e commerciali della zona, dato che la città venne costruita in una posizione strategica di fronte 

ad una spiaggia mozzafiato con vista sul Mar dei Caraibi. Il suo nome attuale, Tulum, è più recente – significa 

muraglia – e fu assegnato per via delle possenti mura erette a protezione dell’intero sito e della città. A picco 

sul mare, sotto un sole sempre alto, si staglia il castillo maya, gioiello principale di un sito archeologico 

davvero unico. La bellezza di questo sito sta proprio nel mix di natura, mare e architettura. 
 



INFORMAZIONI 

 

è necessario il passaporto con validità residua di almeno 6 mesi dalla data d’ingresso nel Paese, oltre ad una carta turistica e a una doganale 

che sono consegnate in aereo. Nessuna vaccinazione è obbligatoria. 

Il fuso orario è 7 ore avanti rispetto all’Italia anche quando in Italia è in vigore l’ora legale. 

La lingua è lo spagnolo ma l’inglese è capito e parlato un po’ ovunque soprattutto nelle principali località.   

 

LA CUCINA 

 

Alimenti base della cucina messicana sono il mais – cucinato in moltissimi modi, il più noto è la “tortilla”, i fagioli, il chili, il riso che 

accompagna i moltissimi piatti di carne di maiale, manzo o pollo e verdure. Ottimi il pesce e i costacei serviti nelle località di mare. 

Varia e abbondante la frutta tropicale, ottimi i succhi di frutta. La bevanda alcolica più diffusa è il “pulque”, ricavato da un tipo di agave, così 

come la tequila. La birra locale è di buona qualità. 

 

IL METEO 

 

Per via del clima generalmente tropicale è preferibile pianificare il tuo tour in Messico tra novembre e aprile, durante la stagione secca. Il mese 

di maggio è particolarmente caldo ma ancora secco, poi durante l’estate cominciano le piogge, frequenti ma brevi. 

 

COSA PORTARE 

 

E’ consigliato un abbigliamento sportivo e pratico, soprattutto per le escursioni, con scarpe da tennis per le visite nei siti archeologici. Un k-

way, repellenti antizanzare, maglioncino per la sera.  

ACQUISTI 
 

L’artigianato locale offre moltissimo: oggetti in argento, amache, coperte coloratissime, tappeti, abiti in cotone ricamato, cappelli di paglia, 

oggetti in pietra dura, ossidiana, turchese, malachite.  

Bellissimi per fare shopping i mercati, pieni di colore locale, dove è abituale la contrattazione. E’ vietato esportare oggetti di antiquariato e 

pezzi archeologici. 

 

 

 

 


